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社会福祉法人やまゆり 



 
基本理念 

 「つなぎあいます ぬくもりのあるサービス」 

基本方針 

 （１） 住みたい地域、住み続けられる地域づくり 

 （２） ぬくもりのある地域福祉型福祉サービス 

 （３） 一人ひとりの思いをつなぐ福祉サービスの提供 

  

住み慣れたそれぞれの地域でだれもが安心して住むことができ、住んで良か

ったと感じていただけるよう全事業を行ってきた。 

  

○主な実施事業 

１）各事業所の円滑な運営 

   事業の円滑な運営のために、４課体制で事業を実施。 

 ２）地域とのつながり（地域貢献活動） 

①法人設立 10 周年を祝う記念事業を「ふれあいだんだん祭り（平成 30 年

10 月 27 日（土））」開催に合わせ実施した。多くの関係者、地域住民の皆さ

んに集まっていただき、盛大に祝うことができた。 

  ②介護実践発表会（平成 30 年 6 月 24 日（日）開催）や介護予防教室、認

知症サポーター養成講座など職員が地域や学校に出向き、介護現場からの

思いや支え合って暮らしていける地域づくりへの発信を行った。 

 ３）安心・安全対策 

 ①平成 30 年 4 月に発生した島根県西部地震を受け、法人としての地震対応

マニュアルを作成。 

 ②地元振興協議会と連携をとり、防災訓練等実施。 

 ③防犯対策として、せせらぎの家に警備会社との防犯システムを契約し、 

利用者、職員の安全の確保。 

４）人材育成・人材確保活動 

 ①衛生委員会を毎月開催。健康診断やストレスチェックを実施し職員の健 

康づくりを諮り、働きやすい職場づくりに取り組んだ。 

 ②処遇改善加算を活用し、職員処遇の改善を行い、雇用の安定に努めた。 

 ③新規職員採用活動として、施設課を主体に、トリニティカレッジ出雲医療

福祉専門学校等を中心に、学校訪問、職場説明や見学会を実施した。各種ボ

ランティアや実習なども受け入れた。 

５）施設、設備整備等 

 ①特養の屋根が雨漏りをするために、防水シートの張替工事を実施。 

 ②老朽化していた特養の介護浴槽の更新。 

 ③記録業務の効率化を図るため、特養では記録の電子化（IT 化）に取り組

むため、タブレット端末を導入し、運用を開始している。 

 ④はつらつホームに自動火災報知システムを設置。 



法人運営事業 
 

 

１．会議の開催 

各種会議を開催し、法人の円滑な運営を図った。 

（１）理事会の開催  （６回：5/13、6/6、8/3、11/1、1/25、3/22） 

（２）評議員会の開催 （２回：6/22、3/29） 

（３）監査会の開催  （２回：5/16、11/29） 

（４）管理会     （１２回：毎月） 

（５）衛生委員会   （１２回：毎月） 

（６）防災委員会   （５回：4/26、7/6、9/13、10/19、1/30） 

（7/23、11/8 防火訓練を実施、5/22 土砂災害避難訓練を実施） 

 

２．研修会の開催及び参加 

各関係機関主催の研修等に積極的に参加し、資質の向上を図った。 

（１）各種研修会参加 

・社会福祉法人指導監査説明会（7/20） 

・社会福祉法人監事研修（12/5） 

・社会福祉法人役員研修（10/18） 

・社会福祉法人会計研修（7/19.20、11/14.15、12/6） 

・島根県メンタルヘルスケア研修会（9/6）    等 

 （２）役職員人権研修会の開催（11/5、7、13、15,16、26） 

  

３．職員人事 

（１）採用  ８名 内訳 正規４名、パート４名 

（２）退職  ７名 内訳 正規２名、臨時２名、パート３名 

 

４．広報発行  ４回（６月、１１月、１月、３月） 

  地域住民の方等へ当法人の事業内容や情報を提供するため、広報誌を作成し町

内各世帯（約１，２００世帯）や関係機関等へ配布した。 

 

５．理事会議案 

議案第３４０号 平成２９年度資金収支補正予算（第６回）について 第６8 回 平成３０年５月１３日 

議案第３４１号 平成２９年度事業報告及び決算について 第６9 回 平成３０年６月６日 

議案第３４２号 
役員等の報酬、費用弁償に関する規則の一部改

正について 
〃 〃 

議案第３４３号 定時評議員会の招集について 〃 〃 

議案第３４４号 業務規程の一部改正について 〃 〃 

議案第３４５号 経理規程の一部改正について 〃 〃 

議案第３４６号 
育児・介護休業等に関する規則の一部改正につ

いて 
〃 〃 

議案第３４７号 職員退職手当に関する規程の一部改正について 〃 〃 

議案第３４８号 
グループホームせせらぎの家利用者預り金管理規

程の制定について 
〃 〃 



議案第３４９号 修繕積立預金の取り崩しについて 第６９回 平成３０年６月６日 

議案第３５０号 平成３０年度資金収支補正予算（第１回）について 〃 〃 

議案第３５１号 給与等に関する規程の一部改正について 第７０回 平成３０年８月３日 

議案第３５２号 準職員就業規則の一部改正について 〃 〃 

議案第３５３号 臨時職員就業規則の一部改正について 〃 〃 

議案第３５４号 積立資金の積立について 〃 〃 

議案第３５５号 修繕積立預金の取り崩しについて 〃 〃 

議案第３５６号 平成３０年度資金収支補正予算（第２回）について 〃 〃 

議案第３５７号 人件費積立預金の取り崩しについて 第７１回 平成３０年１１月１日 

議案第３５８号 平成３０年度資金収支補正予算（第３回）について 〃 〃 

議案第３５９号 
グループホームはつらつホーム運営規程の改正につ

いて 
第７２回 平成３１年１月２５日 

議案第３６０号 
障がい者相談支援事業所ほっと運営規程の改正

について 
〃 〃 

議案第３６１号 平成３０年度資金収支補正予算（第４回）について 〃 〃 

議案第３６２号 定款の一部改正について 第７３回 平成３１年３月２２日 

議案第３６３号 
役員等の報酬、費用弁償に関する規則の一部改正

について 
〃 〃 

議案第３６４号 組織管理規則の一部改正について 〃 〃 

議案第３６５号 事務処理規程の一部改正について 〃 〃 

議案第３６６号 旅費規程の一部改正について 〃 〃 

議案第３６７号 経理規程の一部改正について 〃 〃 

議案第３６８号 経理規程細則の一部改正について 〃 〃 

議案第３６９号 小口現金取扱規程の一部改正について 〃 〃 

議案第３７０号 就業規則の一部改正について 〃 〃 

議案第３７１号 臨時職員就業規則の一部改正について 〃 〃 

議案第３７２号 パート職員就業規則の一部改正について 〃 〃 

議案第３７３号 給与等に関する規則の一部改正について 〃 〃 

議案第３７４号 
職員の育児・介護休業に関する規則の一部改正

について 
〃 〃 

議案第３７５号 嘱託職員就業規則の制定について 〃 〃 

議案第３７６号 
通所八幡原（地域密着型通所介護）、通所八幡原

（介護予防）運営規程の一部改正について 
〃 〃 

議案第３７７号 
通所こもれびの家（地域密着型通所介護）、通所こも

れびの家（介護予防）運営規程の一部改正について 
〃 〃 

議案第３７８号 
通所やまゆり（地域密着型通所介護）、通所やまゆり

（介護予防）運営規程の一部改正について 
〃 〃 

議案第３７９号 
人件費積立預金、修繕費積立預金、車両整備積

立預金の取り崩しについて 
〃 〃 

議案第３８０号 平成３０年度資金収支補正予算（第５回）について 〃 〃 



議案第３８１号 ２０１９年度事業計画及び資金収支予算について 第７３回  平成３１年３月２２日 

議案第３８２号 出雲市生活支援ハウス管理協定締結について 〃 〃 

議案第３８３号 評議員会の招集について 〃 〃 

   

６．評議員会議案 

議案第１３１号 平成２９年度事業報告及び決算について 第４３回 平成３０年６月２２日 

議案第１３２号 
役員等の報酬、費用弁償に関する規則の一部変

更について 
〃 〃 

議案第１３３号 定款の一部改正について 第４４回 平成３１年３月２９日 

議案第１３４号 
役員等の報酬、費用弁償に関する規則の一部変

更について 
〃 〃 

 



 

 

 

 

 

１．利用実績 

○特養入所実績（入院含む）年間総計 17,553 名、一日平均入所者数 48.09 名 

月 4 5 6 7 8 9 

人数（名）  1437 1521 1466 1497 1507 1485 

 

10 11 12 1 2 3 

1436 1405 1498 1428 1347 1526 

       

○短期入所実績（予防利用含む）年間総計 3,418 名、一日平均利用者数 9.36 名 

  月   4 5 6 7 8 9 

人数（名） 268 277 272 296 268 256 

       

10 11 12 1 2 3 

304 325 288 315 255 294 

 

２．介護度の状況（平成３１年３月末日現在）       平均介護度 ４．０８ 

介護度 1 2 3 4 5   計 

 男性  0 0 3 3 4 10 

 女性 0 1 10 14 15 40 

  計 0 1 13 17 19 50 

   

３．平均年齢（平成３１年３月末日現在） 

男性 82.8 歳 女性 89.6 歳 全体平均 88.2 歳 

 

４．死亡者の状況      

性別 看取りの場所（病院） 看取りの場所（苑） 合計 

男性 0 4 4 

女性 0 16 16 

合計 0 20 20 

 

５．入院の状況 

実人数 年間入院者延人数 年間入院者実日数（入・退院日を含む日数） 

19 名 281 名 318 日 

       

６．受診の状況（往診含む延人数） 

 歯科 精神科 皮膚科 その他（救急等） 合計 

44 名 29 名 66 名 155 名 294 名 

 

７．外出・外泊の状況 

延べ外出者数 94 名 延べ外泊者日数  14 日 

 

 

 

 施設課 （特別養護老人ホームやまゆり苑・短期入所） 

 



 

 

８．季節行事等の状況    

  

月 内  容 

5 月 土砂災害避難訓練 

6 月 法人介護実践発表会 

9 月  敬老会 

10 月 ふれあいだんだん祭り 

1 月 とんど祭り 

2 月  節分 

3 月 特養介護実践発表会 

（各ユニットでの誕生会他季節の行事） 

 

９．地域交流（ボランティア含む）の状況  →別紙のとおり 

 

１０．職員研修状況  →別紙のとおり 

 

１１．他機関、他施設よりの研修・視察の状況  →別紙のとおり 

   

１２．広報活動 

       法人広報で年２回特養編を発行（出雲市内の施設関係者及びご家族、佐田地区住

民へ配布） 

 

１３．介護相談員の受け入れ 

       ２ヶ月に１回受け入れ、利用者さんからの相談内容について報告を受けて対応し

た。 

        

１４．苦情について 

  受付窓口や第三者委員への苦情はなかった。 

   

１５．やまゆり苑家族会の活動について 

月 内  容 

4 月  家族会総会・清掃活動 

6 月 介護実践発表会参加 

9 月 敬老会（共催） 

10 月 ふれあいだんだん祭り（共催） 

11 月 家族会清掃活動 

      

 



活動名・内容 個人・団体名 人数 実施日

天理教ボランティア 天理教 10名 平成30年4月29日

８：００～１１：００

佐田中学校学校吹奏楽演奏会 佐田中学校 15名 平成30年6月16日

１０：３０～１１：００

介護実践発表会 当法人主催 13名 平成30年6月25日

やまゆり苑家族会共催 １０：００～１２：００

郵便局長会ボランティア 郵便局長会 19名 平成30年10月21日

１０：００～１１：００

ふれあいだんだん祭り 当法人主催 28名 平成30年10月27日

１１：００～１４：３０

正月恒例行事獅子舞・神楽 みどり神楽保存会 平成31年1月2日

９：００～９：２０

窪田小学校和太鼓演奏 窪田小学校 10名 平成31年2月14日

和太鼓クラブ １５：２０～１５：４０

活動名・内容 個人・団体名 人数 実施日

ビハーラ活動（お経・法話） 住職 １名 毎月１回

習字クラブ（習字） 講師 １名 毎月２回（第１・３水曜日）

ほっこりクラブ（パッチワークなど） 講師、手伝い ２名 毎月１回

喫茶（お菓子、お茶） ほのぼの喫茶 ６名 毎月１回（第３火曜日）

お菓子販売 地元業者 ２軒 各毎月１回

美容奉仕（散髪） 地元業者 ２名 毎月１回

理容奉仕（散髪） 地元業者 １名 毎月１回

清歌会（ハーモニカ演奏） 地域の方 １名 毎月１回

生け花 講師 １名 毎月１回

ソーイングボランティア 地域の方 ３名 毎月１回

２名 平成30年10月16日～10月19日

２名 平成30年10月9日～10月10日

２名 平成30年10月15日～10月19日

３名 平成30年11月15日～11月20日

平成30年度　地域交流等実施状況

非定期交流

定期交流

研修・実習受け入れ

島根県立大学看護学科３年生　老年看護学実習

出雲西高等学校３年生　　施設実習



研修名 実施日
介護福祉サービスに関する研修 平成30年4月21日～30日 特養 31
担当：ユニットリーダー １７：００～１８：３０ 厨房 5

福祉と尊厳について 合計 36

認知症ケア研修 平成30年5月23日～31日 特養 27
担当：認知症ケア委員会 １７：００～１８：３０
ユマニチュード 合計 27
土砂災害避難訓練 平成30年5月22日 特養 30
法人防火委員会主催 13：30～16：00

合計 30
法人やまゆり介護実践発表会 平成30年6月24日 特養 26
担当：介護実践発表会実行委員会 １０：００～１２：００

合計 26
感染・食中毒の予防 平成30年6月21日～27日 特養 27
担当：看護職員、介護職員 １７：００～１８：３０ 厨房 5
ノロウイルスの知識について 合計 32
褥瘡予防に関する研修 平成30年7月26日～31日 特養 30
担当：リハビリ委員 １７：００～１８：３０
褥瘡を予防するには拘縮予防から 合計 30
防災訓練（火災） 平成30年7月23日 特養 18
法人防火委員会主催 １８：３０～１９：３０ 他 27

合計 45
介護事故発生防止に関する研修 平成30年8月26日～31日 特養 28
担当：介護職員 １７：００～１８：３０
骨折事故の防止について 合計 28
認知症ケア研修２（事例検討等） 平成30年9月23日～28日 特養 29
担当：認知症ケア委員会 １７：００～１８：３０
人間の尊厳とユマニチュードについて 合計 29
感染・感染対策研修（標準予防策） 平成30年10月24日～30日 特養 32
担当：医務職員、厨房職員、介護職員 １７：００～１８：３０ 厨房 5
インフルエンザ予防について 合計 37
法人人権研修 平成30年11月5日～26日 特養 52
講師：出雲市人権・同和教育政策課 13：30～15：00　17：00～17：30
部落差別等について 18：00～18：30 合計 52
摂食嚥下についての研修・ミールラウンド平成30年11月25日 特養 22
講師：栗林一樹ST １０：００～１５：３０
担当：摂食嚥下対策チーム会、口腔ケア委員会 合計 22

防災訓練（火災） 平成30年11月8日 特養 16

法人防火委員会主催 １８：３０～１９：３０ 他 9

合計 25

看取りケア研修 平成30年11月25日～29日 特養 34

担当：看取りケア委員会 １７：００～１８：３０

家族への対応と死生観について 合計 34

法人リーダー研修 平成31年2月19日26日 特養 11

担当：摂食嚥下対策チーム会 １４：００～１５：３０

合計 11
口腔ケア・摂食嚥下研修 平成30年12月20日～28日 特養 27
担当：課長 １７：００～１８：３０

栗林STの講演DVD研修 合計 27

介護事故防止に関する研修Ⅱ 平成31年1月26日～31日 特養 34
担当：医務、介護職員　 １７：００～１８：３０
KYT危険予知トレーニング 合計 34
高齢者虐待・身体拘束防止の研修 平成31年2月21日～28日 特養 32
担当：介護職員 １７：００～１８：３０
スピーチロック廃止とアンガーマネジメント 合計 32
やまゆり苑介護実践発表会 平成31年3月26日 特養 26
担当：施設課長、課長補佐 ９：４５～１１：３０

合計 26
褥瘡予防・対策研修 平成31年3月22日～29日 特養 28
担当：医務、PT、ケアマネ　　　　　　 １７：００～１８：３０
講義、実技　　　　　機能訓練指導員 合計 28

参加者人数

平成30年度　職員研修実施表（施設内研修）



研修名 実施日
平成30年度　新任職員マナー研修 H30年5月19日～
朱鷺会館（出雲）

平成30年度　特別養護老人ホーム部会研修会 H30年4月23日～
看取り実践発表、介護保険制度改正について等　　いきいきプラザ松江

平成30年度　福祉職員キャリアパス対応　生涯研修課程 H30年5月17日～18日
「リーダーコース」いきいきプラザ松江
島根県栄養士総会・研修会 H30年5月19日
「自己実現を目指し健やかによりよくいきる」くにびきメッセ

リハビリテーションケア研究会 H30年5月20日
「人生の最終段階における介護・リハ職種の役割」　松江医療専門学校

第42回Ｄ2会 H30年5月24日

第44回D2会調理研修 H30年7月26日

平成30年度　福祉職員キャリアパス対応　生涯研修課程 H30年7月26日～27日

第50回中国地区老施協研修大会 H30年8月30日～31日

出雲市民間特養懇話会喀痰吸引等研修 H30年8月9日～9月27日（毎週木曜日）

平成30年度介護福祉士養成実習実習指導者研修 H30年8月18日19日　9月1日2日

平成30年度全国老施協研究会議 H30年10月30日～31日

第45回D2会 H30年9月27日

平成30年度経口摂取支援研修会 H30年11月18日

第46回D2会 H30年11月22日

平成30年度老施協特養部会 H30年12月3日

第47回D2会 H31年2月21日

第17回島根県理学療法士会　市民公開講座 H31年2月24日

計 25名

3名

1名

1名

2名

1名

1名

1名

参加者人数
1名

平成30年度　職員研修実施表（施設外研修）

4名

1名

1名

1名

1名

1名

1名

2名

1名

1名



 

 

 

１．介護保険事業 

（１）やまゆり居宅介護支援事業所 月平均利用者数 132.0 件（平均介護度 1.8） 

 

（２）介護予防支援業務（出雲高齢者あんしん支援センター受託分）月平均受託件数 69.8 件 

 

（３）要介護認定調査業務（出雲市受託分） 月平均受託件数 14.7 件 

 

 

 

（４）やまゆり訪問介護事業所 （営業日数 365 日）1 日平均訪問件数 14.2 件 

〔平均介護度 1.51〕 

 

 

 

 

 

 

 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

人数 142 139 136 138 135 136 133 135 128 123 122 119 1,585 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

委託 24 26 25 28 30 28 28 27 29 29 30 31 335 

現行 28 25 28 25 25 25 29 29 26 28 28 27 323 

多様

A 
14 14 16 14 12 12 16 16 15 15 17 19 180 

合計 66 65 69 67 67 65 73 72 70 72 75 77 838 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

人数 15 14 13 15 16 10 15 16 15 15 17 16 177 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

介護 397 421 387 384 363 361 378 365 291 286 259 260 4,152 

総合 71 86 86 99 87 79 94 85 90 96 83 101 1,057 

合計 468 507 473 483 450 440 472 450 381 382 342 361 5,209 

生活支援課（介護保険事業、総合支援事業、出雲市受託事業） 



（５）グループホームせせらぎの家 （定員 9 名、運営日数 365 日）  

1 日平均利用者数 8.7 名（稼働率 97.5％）〔平均介護度 2.3〕 

 

 

２．障がい者総合支援事業（障がい者福祉サービス） 

（１）グループホーム はつらつホーム （定員 5 名、運営日数 365 日）  

1 日平均利用者数 3.1 名（稼働率 63％） 

 

（２）居宅介護（訪問介護）       1 日平均訪問件数 1.8 名 

※はつらつホーム外部サービス利用実績を含む 

 

（３）障がい者相談支援事業所ほっと 

 

３．事業の成果 

（１）地域交流・ボランティア活動の受け入れ →（別紙のとおり） 

（２）広報活動 

   ・各事業所については、法人広報で年３回発行、配布を行った。（町内全戸及び近

隣の介護保険事業者など） 

   ・グループホームせせらぎの家では、地元自治会や家族様向けに、広報を作成・

配布した。 

（３）事業所実習受け入れ →（別紙のとおり） 

（４）生活支援課職員研修 →（別紙のとおり） 

 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

実人数 9 10 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 109 

延人数 270 257 263 279 275 245 279 270 279 256 252 279 3,204 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

実人数 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 38 

延人数 90 93 90 93 93 90 93 90 93 93 109 124 1,151 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

人数 69 69 70 71 70 69 43 44 45 43 38 42 673 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

人数 10 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 142 



個人・団体名 実施日 人数

環境整備 やまなみグループ 4月26日 10

体操教室 八幡原事業所７名・原川自治会３名 4月30日 10

ほのぼの喫茶 ボランティア（特養やまゆり苑） 5月15日 2

体操教室 原川自治会２名 5月17日 2

家族交流 家族 5月31日 9

体操教室 原川自治会３名 6月23日 3

福祉ボラ トリニティカレッジ出雲校 6月11日 2

ほのぼの喫茶 ボランティア（特養やまゆり苑） 6月19日 3

体操教室 原川自治会３名 6月23日 3

体操教室 八幡原事業所９名・原川自治会３名 7月17日 12

納涼祭 原川自治会 8月25日 39

佐田中福祉交流会 佐田中４名 9月19日 4

ＲＡＮ　ＴＯＭＯ NPO法人認知症フレンドシップクラブ 10月21日

だんだん祭り 法人やまゆり利用者・地域住民 10月27日

八幡原祭り 原川自治会 10月28日 20

スサノオウオーク スサノオウォーク実行委員会 11月23日

体操教室 八幡原事業所１０名・原川自治会３名 11月28日 13

クリスマス会 いけずご 12月23日 5

お餅つき 原川自治会 12月28日 9

とんどさん 原川自治会 1月14日 4

家族交流 家族 3月6日 8

ほのぼの喫茶 ボランティア（特養やまゆり苑） 3月19日 2

自衛消防訓練 地域 3月28日 1

個人・団体名 実施日 人数

納涼祭 原川自治会 8月25日 39

だんだん祭り 法人やまゆり利用者・地域住民 8月27日

クリスマス会 いけずご 12月23日 5

お餅つき 原川自治会 12月28日 9

実習受け入れ

所属 人数

活動内容

地
域
交
流

活動内容

地
域
交
流

せせらぎの家

平成30年度　行事・地域交流・実習受け入れ状況

はつらつホーム

島根県立大学看護学部看護学科

実習日

10/9・10/11・10/18～10/19

11/22・11/16～11/27
7



事業所 研修名 実施日 人数 場所

実習指導者連絡会議（実習Ⅰ在宅①） 5月29日 1 トリニティカレッジ出雲

相談支援専門員との意見交換会とワーキング会議 6月28日 1 出雲市役所

介護労働者雇用管理責任者講習 8月24日 1 いきいきプラザ

平成30年度認知症対応型サービス事業管理者研修 9月13日～9月14日 1 いきいきプラザ

平成30年度介護保険サービス事業者（在宅サービス）
集団指導

3月19日 朱鷺会館

ホームヘルパー中央研修会in島根 3月9日～3月10日 2 パルメイト出雲

平成30年度島根県介護支援専門員協会通常総会 5月28日 1 松江市民活動センター

第12回日本介護支援専門員協会全国大会in福岡 7月14日～7月15日 1 福岡

平成30年度出雲地域介護保険サービス事業者連絡会・
総会・研修会

6月6日 1 朱鷺会館

出雲圏域難病医療研修会 6月27日 3 出雲保健所

相談支援専門員との意見交換会とワーキング会議 6月28日 1 出雲市役所

出雲市認知症ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ連絡協議会総会・研修会 6月29日 1 ニュウーウエルシティ

平成30年度第1回居宅介護支援事業者研修会 7月13日 1 出雲市民会館

介護支援専門員専門研修兼更新研修（実務経験者）
「専門研修課程Ⅱ」

9月4日～9月5日
9月20日～9月21日
10月15日～10月16日
11月5日～11月6日

3 くにびきメッセ

平成30年度しまね基幹型認知症疾患医療センター認知症研修会 8月19日 1 県立大学出雲キャンバス

相談支援専門員との意見交換会 7月24日 1 くにびき大ホール

平成30年度第1回出雲市在宅医療・介護連携推進のための事例検討会 10月20日 2 出雲市役所

平成30年度島根県委託事業「地域包括口腔ケア会議」 10月18日 1 出雲保健所

平成30年度地域関係施設と医療機関の交流実習 10月31日 1 桑友

出雲市認知症キャラバンメイトスキルアップ研修会 12月8日 1 くにびき大ホール

水防法の改正等に伴う説明会 1月24日 1 出雲合同庁舎

第2回新任ケアマネ研修会 2月15日 1 もくもく苑

平成30年度出雲市介護保険サービス事業者（居宅介護
支援）集団指導

3月25日 1 くにびき大ホール

平成30年度出雲市介護保険サービス事業者（在宅サー
ビス）集団指導

3月19日 1 朱鷺会館

平成30年度出雲市介護保険サービス事業者（地域密着
型サービス）集団指導

3月27日 1 くにびき大ホール

在宅医療・介護連携を推進するための研修会及び意見
交換会

3月18日 2 ラピタウエディングパレス

第1回主任ケアマネジャーミーティング 3月1日 1 出雲市役所

認知症研修会 8月19日 1 県立大学出雲キャンパス

実習指導者連絡会議（実習Ⅰ在宅②） 8月21日 1 トリニティカレッジ出雲

平成30年度老年看護学実習指導者会議 9月4日 1 県立大学出雲キャンパス

平成30年度　　職員研修実施表（施設外研修）

1 県民会館

訪問

2 出雲保健所

平成30年度相談支援従事者初任者研修 7月10日～7月11日

出雲圏域重症難病患者に係る介護支援専門員連絡会

7月17日
9月26日
11月20日
3月19日

せせらぎ

居宅



平成30年度スサノオの里障がい者スポーツ交流大会 10月5日 1 文化練習館

出雲市認知症キャラバン・メイトスキルアップ研修会 12月8日 1 くにびき大ホール

水防法等の改正に伴う説明会 1月24日 1 出雲合同庁舎

平成30年度障がい者虐待防止・権利擁護研修 2月13日～2月14日 1 くにびきメッセ

平成30年度出雲市介護保険サービス事業者(地域密着型
サービス）集団指導

3月27日 1 くにびき大ホール

障害福祉サービス提供事業者等説明会 10月15日 1 出雲市役所

障がい福祉関係事業者等説明会及び集団指導 3月20日 1 くにびきメッセ

サービス調整会議 毎月第２火曜日 1 出雲市役所

生活支援課

ほっと

せせらぎ



研修内容 日時 参加人数

新年度各課事業方針・各事業所目標発表 4月18日 8

感染症および食中毒
（グループワーク…クイズ形式で学ぶ）

5月17日 10

倫理規定・法令遵守
（個人情報・苦情対応）

6月14日 9

介護技術（水分補給について） 7月12日 7

リスクマネジメント 8月9日 4

非常災害時の対応（災害・事故） 9月13日 11

認知症ケア 10月11日 5

介護技術 11月8日 9

救急法講習会（3回） 12月11日、12日、13日 18

KYTトレーニング 1月30日 14

介護技術 2月19日 8

平成30年度活動報告 3月20日 14

平成３０年度　職員研修実施表（施設内研修）



  

 

 

１．介護保険事業 

（１）通所 かがやきの家 （定員 10 名、週４日営業、年間 205 日営業） 

1 日平均利用者数 7.1 名（稼働率 71％） 

 

（２）かがやきの会 （定員 25 名、週１日営業、年間 51 日営業）  

1 日平均利用者数 12 人（稼働率 48％） 

                             

（３）通所 こもれびの家 （定員 1５名、週 6 日営業、年間 308 日営業） 

1 日平均利用者数 11.7 名（稼働率 78％）〔平均介護度 1.55〕 

 

（４）通所 八幡原 （定員 1５名、週 5 日営業、年間 258 日営業） 

1 日平均利用者数 9.4 名（稼働率 62％）〔平均介護度 1.6〕 

 

 

 

 

 

 

 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

介護 18 19 19 29 33 35 47 34 38 41 38 34 385 

総合 84 104 88 91 89 71 100 100 85 87 87 99 1,085 

合計 102 123 107 120 122 106 147 134 123 128 125 133 1,465 

月 4月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

延人数 51 62 58 51 28 43 53 55 45 49 54 65 614 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

介護 263 271 259 246 272 263 262 237 205 186 188 213 2,865 

総合 64 66 63 73 74 62 77 59 54 57 56 64 769 

合計 327 337 322 319 346 325 333 296 259 243 242 277 3,634 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

介護 152 160 179 188 202 172 170 145 139 123 124 119 1,873 

総合 40 48 50 51 52 47 58 51 46 45 42 40 570 

合計 192 208 229 239 254 219 228 196 185 168 166 159 2,443 

通所支援課（介護保険事業、出雲市受託事業） 



（５）通所 やまゆり （定員 15 名、週 6 日営業、年間 308 日営業） 

1 日平均利用者数 12 名（稼働率 80％）〔平均介護度 1.58〕 

 

 

２．出雲市生活支援ハウス受託事業 

（１）居住施設事業 （定員 11 名） 1 日平均利用者数 9.6 名（稼働率 87％） 

 

（２）生活管理指導短期宿泊事業  利用なし 

２０８８ 

４．事業の成果 

（１）地域交流・ボランティア活動の受け入れ →（別紙のとおり） 

（２）広報活動 

   ・各事業所については、法人広報で年３回発行、配布を行った。（町内全戸及び近

隣の介護保険事業者など） 

   ・通所かがやきの家、通所こもれびの家、通所やまゆり、グループホームせせら

ぎの家では、地元自治会や家族様向けに、広報を作成・配布した。 

（３）事業所実習受け入れ →（別紙のとおり） 

（４）通所支援課職員研修 →（別紙のとおり） 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

介護 250 261 247 257 247 252 249 250 241 207 191 263 2,915 

総合 51 62 70 72 69 59 63 64 69 73 69 73 794 

合計 301 323 317 329 316 311 312 314 310 280 260 336 3,709 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

実人数 9 10 10 10 10 10 9 9 11 11 10 10 119 

延人数 270 310 300 310 310 285 250 244 324 336 280 310 3,529 



行事・交流名、内容 個人・団体名 実施日 人数

防災訓練（隣接建物と合同） 潮の井荘職員 11月12日 1

家族交流会 利用者家族 6月28日 3

通所支援課合同敬老会 笑いヨガ　伊藤八恵 9月14日 1

環境整備 民生児童委員 6月2日 4

演芸会 地域ボランティア 6月13日 5

交流会 須佐保育所 9月5日 22

ふれあいだんだん祭り 法人やまゆり利用者、地域住民 10月27日

行事・交流名、内容 個人・団体名 実施日 人数
行事 お楽しみ交流会 地域ボランティア 9月20日 16

花見交流会 JA女性部おんぼらーと 5月25日 7

環境整備（草刈り・草取り） 民生委員・反辺地区老人クラブ 6月2日 20

通所支援課合同敬老会 笑いヨガ　伊藤八恵 9月14日 1

福祉交流 佐田中１年生 9月19日 5

ふれあいだんだん祭り 法人やまゆり利用者、地域住民 10月27日

交流会 須佐小5年生12名 12月13日 13

そば打ち 地域ボランティア 12月27日 2

そば打ち 地域ボランティア 2月7日 2

活動内容 個人・団体名 実施日 人数

事業所交流 体操教室・せせらぎの家 4月30日 9

事業所交流 体操教室・せせらぎの家 7月17日 11

事業所交流 体操教室・せせらぎの家 11月28日 12

防災訓練 地域住民の方参加 3月6日 1

環境整備（草取り） やまなみグループ 5月21日 8

通所支援課合同敬老会 笑いヨガ　伊藤八恵 9月14日 1

福祉交流 佐田中１年生 9月19日 4

ふれあいだんだん祭り 法人やまゆり利用者、地域住民 10月27日

活動内容 個人・団体名 実施日 人数

習字 ボランティア 毎月。計13回 5

喫茶（ほのぼの喫茶） ボランティア 毎月 10

職場体験学習 佐田中学校3年生 7月3日、5日 1

交流会 窪田児童クラブ 8月28日 29

通所支援課合同敬老会 笑いヨガ　伊藤八恵 9月14日 1

福祉交流活動 佐田中学校1年生 9月19日 5

ふれあいだんだん祭り 法人やまゆり利用者、地域住民 10月27日

交流学習 窪田小学校6年生 2月13日 15

活動内容 個人・団体名 実施日 人数

習字 ボランティア 毎月。計13回 5

喫茶（ほのぼの喫茶） ボランティア 毎月 10

交流会 民生児童委員 5月24日 10

通所支援課合同敬老会 笑いヨガ　伊藤八恵 9月14日 1

ふれあいだんだん祭り 法人やまゆり利用者、地域住民 10月27日

交流会 民生児童委員 11月14日 10

平成30年度　行事、地域交流実施状況
通所かがやきの家

通所こもれびの家

地域
交流

行事

地域
交流

行事

地域
交流

地域
交流

行事

通所八幡原

通所やまゆり

居住

地域
交流



認知症介護実践者研修　11/27（１名） 通所やまゆり

　実習受け入れ状況
実習学校・個人名、日程、人数 実習先

通所やまゆり、こもれびの家出雲市役所　係長研修　11/13～15（2名）



事業所 研修名 実施日 人数 場所

平成30年度第1回応急手当普及員講習 8月23日、24日、25日 1 出雲消防本部

平成30年度キャラバンメイト養成研修 10月29日 1 朱鷺会館

平成30年度社会福祉施設ボランティア推進研修会 1月18日 1 市社会福祉センター

平成30年度通所型サービスA事業者連絡会 1月16日 1 出雲市役所

多職種連携による自立支援に向けた地域ケア個別会議研修会 2月21日 1 出雲保健所

平成30年度出雲市介護保険サービス事業者（地域密着型サービス）集団指導 3月27日 1 出雲市役所

平成30年度中堅職員スキルアップ研修Ⅰ 10月11日 1 いきいきプラザ

平成30年度福祉サービス苦情解決研修会 10月15日 1 くにびきメッセ

平成30年度リスクマネジメント研修Ⅰ 11月1日 1 いきいきプラザ

福祉従事者研修会 11月12日 1 朱鷺会館

平成30年度初任・初級介護職員研修会 12月19日 1 朱鷺会館

水防法等の改正に伴う説明会 1月24日 1 出雲合庁

平成30年度出雲市介護保険サービス事業者（地域密着型サービス）集団指導 3月27日 1 出雲市役所

平成30年度相談支援従事者初任者研修 7月10日、11日 1 県民会館

平成30年度認知症ケア研修会 8月21日 1 パルメイト出雲

平成30年度指導的職員研修Ⅰ 8月29日 1 いきいきプラザ

平成30年度リスクマネジメント研修Ⅰ 11月1日 1 いきいきプラザ

水防法等の改正に伴う説明会 1月23日 1 出雲合庁

平成30年度出雲市介護保険サービス事業者（地域密着型サービス）集団指導 3月27日 1 出雲市役所

平成30年度出雲地域介護保険サービス事業者連絡会総会・研修会 6月6日 1 朱鷺会館

平成30年度職場研修推進研修 6月13日、14日 2 いきいきプラザ

平成30年度人事管理研修Ⅰ 6月28日 1 いきいきプラザ

平成30年度福祉職員キャリアパス対応生涯研修「中堅職員コース」 7月26日、27日 1 朱鷺会館

平成30年度認知症ケア研修会 8月21日 1 パルメイト出雲

平成30年度中堅職員スキルアップ研修Ⅰ 10月11日 1 いきいきプラザ

平成30年度福祉サービス苦情解決研修会 10月15日 1 くにびきメッセ

第29回島根県老人福祉施設協議会研修大会 11月5日 2 くにびきメッセ

福祉従事者研修会 11月12日 1 朱鷺会館

平成30年度リスクマネジメント研修Ⅱ 11月29日 1 いきいきプラザ

平成30年度出雲圏域在宅療養における低栄養改善・食支援対策研修会 12月6日 2 出雲保健所

出雲認知症キャラバンメイトスキルアップ研修会 12月8日 1 出雲市役所

平成30年度高齢者虐待防止研修会 12月12日 1 松江合庁

平成30年度通所型サービスA事業者連絡会 1月16日 1 出雲市役所

水防法等の改正に伴う説明会 1月23日、24日 2 出雲合庁

平成30年度出雲地域老人ホーム連絡協議会「意見交換会」 3月1日 1 ビックハート出雲

平成30年度介護保険サービス事業者（施設サービス）集団指導 3月19日 2 朱鷺会館

通所八幡
原

平成30年度　職員研修実施表（施設外研修）

通所かが
やきの家

通所こも
れびの家

通所やま
ゆり



平成３０年度  職員研修実施表（施設内研修） 

研修内容 実施日 参加人数 

新年度事業方針・各事業所の方針発表 ４月 18 日 19 

非常災害時の対応（災害時・事故） 5 月 16 日 12 

倫理規定・法令遵守 6 月 20 日 14 

介護技術（食支援） 7 月 18 日 12 

アセスメント（FIM 基礎編） 8 月 22 日 13 

リスクマネジメント 9 月 19 日 15 

介護記録（記録用アプリ） 10 月 17 日 13 

アセスメント（FIM 実践編） 11 月 22 日 13 

救急法（2回開催予定） 12 月 11 日、12日、13日 25 

認知症ケア「栗林先生講演 DVD 視聴」 各事業所で実施  

感染症及び食中毒「嘔吐物処理」 各事業所で実施  

各事業所の平成 30年度活動報告 3 月 20 日 21 

 


